INLIGHT THEATRE FESTIVAL

WORKSHOP

4 usi spre adevar

Actorie * Miercuri, 15 iulie « 10:30 — 13:30 « Teatrul Actorilor

DESPRE WORKSHOP

Un atelier de explorare a adevarului scenic prin patru perspective inspirate din Stanislavski, Strasberg,
Meisner si Michael Chekhov. Participantii vor experimenta diferite cai de acces catre emotie, imaginatie,
ascultare si actiune, descoperind instrumente practice care ii vor ajuta sa construiasca un joc autentic, viu Si

personal.

DESPRE TRAINER

loana Marascu este actrita si pedagog teatral, cu o formare artistica atat nationala, cat
si internationala. Preda actorie in cadrul EmControl School si este preocupata de
procesele de formare ale actorului, explorand relatia dintre prezenta si expresie
corporala. Pasionata de miscarea scenica si dans contemporan, isi dezvolta practica la
intersectia dintre diferite metodologii de actorie si lucru corporal, punand accent pe

autenticitate, spontaneitate si relatia vie dintre actor si partenerul de scena.
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